Bieler Familiencafé - ein
neues Projekt keimt

«Graines de Vie», was so viel heisst wie «Samen des Lebens»,
ist der Traum einiger im Bereich der Elternschaft engagierter
Frauen. Jetzt wollen sie ihre Idee eines Bieler Familiencafés
konkretisieren und mit einem Fragebogen mehr Uber die
Erwartungen und Bedlurfnisse ihrer Zielgruppe erfahren.

Das Bedurfnis nach regelmassigem Austausch und gegenseitiger
Unterstutzung verstarkt sich nicht nur in diesen
aussergewohnlichen Zeiten. Die Grundung einer Familie ist ganz
generell ein herausforderndes Ereignis, welches viele neue
Herausforderungen mit sich bringt: gegenseitiger Respekt,
aktives Zuhdren oder kollektive Intelligenz, um nur ein paar
Beispiele zu nennen.

Daher sind wir uUberzeugt, dass die Zeit fur ein solches
Familiencafé im Sinne der Menschlichkeit und Nachhaltigkeit
reif ist.

Das Projekt entsteht in einer Ubergangsphase und ist gepragt
durch soziale Innovation, Nachhaltigkeit sowie
Wirtschaftlichkeit. Wir mochten die Zusammenarbeit zwischen
Kleinunternehmen und Selbstandigen leben und fordern, sie
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dabeil unterstutzen, sich aus den Fesseln der
Individualitat/Unabhangigkeit zu befreien, welche sie oft auch
hemmen.

Dank Partnerschaften mit Kleinunternehmen sollen zudem
Produkte rund wum die Elternschaft angeboten sowie
Nachhaltigkeit und die lokale Wirtschaft unterstiutzt werden.

Kleiner Fragebogen

Das Ausfullen des Fragebogens dauert weniger als 5 Minuten.
Ihre Angaben werden ausschliesslich fur statistische Zwecke
genutzt und absolut anonym behandelt (ausser Sie wunschen das
Gegenteil).


https://framaforms.org/seeds-of-life-fragebogen-1603916329

' Aktivitaten
Momente des Austauschs,
Konferenzen und Workshops, die
sich mit Themen rund um die
Elternschaft befassen, werden
Ihnen angeboten. Zum Beispiel:
was ist die Rolle einer Doula,
physiologisches Tragen, Beratung
zur Kinderbetreuung...

Ein freundliches Team empfangt Sie
zu Tee, Kaffee, an verschiedensten
Orten und langfristig in einem
Raum im Stadtzentrum. Den
Kindern werden Aktivitaten
vorgeschlagen. "Graines de Vie"
arbeitet mit professionellen und
vertrauenswurdigen Therapeuten
und Beratern zusammen.

teeeeeece " Familienkaffee

' Unterstiitzung
Unser Team wird Sie in all Ihren
Fragen urteilsfrei unterstutzen
oder Sie je nach lhren
Bedurfnissen an einen geeigneten
Therapeuten verweisen. Ein Fonds
ermoglicht Ihnen,entsprechend
ihrem Einkommen, Zugang zu
finanzieller Unterstutzung

Agnés Leonetti,

geblirtige Franko-Portugiesin,

- 'Diversitat/Familie
Alle Arten von Familien sind
willkommen, vor oder nach den
Kindern, mit oder ohne Kinder.
Ein multidisziplinarer Ort und ein
multidisziplinares Team die
Integration auf allen Ebene
erleichtern.,

® 2 000" .« *
. .
°

o of om g8 O
[ N ]
® ...

®eco00°®

lebt seit 16


https://vision2035.ch/wp-content/uploads/flyer-jpeg-De-recto.jpg

Jahren in Biel. Sie 1ist 48 Jahre alt, verheiratet und Mutter
von drei Kindern. Sie praktiziert psycho-emotionelle
Begleitungen, Massage und Fussanalyse. Sie hat 2019 die
Perspectiva und im Sommer 2020 das Nachhaltigkeitsfestival
,Biu en Vert“ mitorganisiert.



